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Conociendo a:

Neryam Calas

Fundadora de Vs Mi Ssoledad

aryam Salas es una apasionada lider y servidora

de la comunidad, con una visién clara de

transformar la vida de los adultos mayores. Con
una licenciatura en Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Maryam ha combinado su pasion por
las artes con su compromiso social.

UNA VIDA DEDICADA AL ARTE

Y EL SERVICIO

Desde muy joven, Maryam ha estado involucrada en el arte y la
cultura. Ha estudiado ballet, misica, pintura al éleo y fotografia, lo
que le ha permitido desarrollar una sensibilidad y creatividad que
ahora aplica en su labor como fundadora de Vs Mi Ssoledad.

LA VISION DE VS MI SsSOLEDAD

La Fundacién Vs Mi Ssoledad es un espacio que transforma

la vida de los adultos mayores a través de la educacion, el
bienestar y la prevencion. Nuestro enfoque integral fomenta
un envejecimiento activo y saludable, previniendo el deterioro
cognitivo, promoviendo la inclusién social y reforzando la salud
emocional.

COMO PUEDES AYUDAR

Para mantener este proyecto transformador, necesitamos

apoyo para:

* Espacio propio: Mejorar nuestras instalaciones para
un mejor servicio.

¢ Transporte: Facilitar el acceso a nuestras actividades.

® Materiales educativos: Asegurar la calidad de nuestros
programas.

UNETE A NOSOTROS

En la Fundacién Vs Mi Ssoledad creemos que nunca es tarde
para aprender y conectar. Mas que una escuela, somos un estilo
de vida que inspira a redescubrir el propdsito y el valor de cada
etapa de la vida.

. 346 807-9268

= info@vsmissoledad.org
@ 13960 Westheimer Rd, Houston, TX 77077 \

/Y

@ https://vsmisoledad.org/

CONTACTO
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SAFE CHOICE FOR KIDS, LLC

para nifios y adolescentes.

Una solucién necesaria para el bienestar de nuestros
ninos.

SAFE CHOICE For Kids nace con la misién de educar para
proteger a los nifos frente a los riesgos y eventos de violencia
que impactan nuestras comunidades. Nos enfocamos en
amenazas actuales, como el bullying y ciberacoso, la violencia
escolar y la forma en que los nifos responden ante dichos
eventos. Como fundadores de este proyecto, mi esposo y yo,
hemos desarrollado herramientas practicas y educativas para
que tanto padres como instituciones educativas, puedan abrir
el didlogo y guiar a los nihos en temas de
seguridad desde temprana edad.
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Juegos de Mesa Educativos para Promover
la Cultura de Seguridad.

El entorno familiar, al igual que los educadores, son
pilares esenciales para la debida ensefanza sobre seguridad y
prevencion. Con esta conviccion, creamos juegos de mesa qgue
facilita la ensenanza de habilidades clave como la deteccidn
temprana de situaciones de riesgo, respuestas efectivas ante
amenazas y alentarlos a solicitar ayuda cuando lo requieren.
Nuestros juegos, permiten que los nifos / adolecentes,
desarrollen habilidades intuitivas y sociales mientras aprenden
de manera divertida y relajada,en un entorno de confianza y
colaboracidn.

Los juegos de mesa ofrecen un enfoque (nico y efectivo para
aprender, ya que las personas / jugadores retienen mas
informacion cuando se encuentran en un ambiente lidico y
positivo. Este tipo de aprendizaje fomenta el desarrollo del
pensamiento critico, la interaccion en equipo y fortalece
habilidades como la paciencia y la persistencia.
SAFET\" T ——
S SECURITY <
" AWARENESS

no.aknram;
Nuestro objetivo es reforzar la conciencia situacional y el
sentido de alerta en los ninos y Jovenes.

Con SAFE CHOICE For Kids, estamos comprometidos y
dedicados al soporte de las comunidades en materia de
seguridad preventiva.

Queremos  sumar  esfuerzos  con organizaciones
comprometidas a respaldar iniciativas que fortalezcan la
seguridad y el bienestar de nuestros hijos y futuras
generaciones.

Mary@safechoiceforkids.com
Aristides @safechoiceforkids.com

www.safechoiceforkids.com
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Con hermosos arreglos florales
para tus eventos especiales

Ramos buchones

Arreglos en caja y base de vidrio.
Cumpleanos
Aniversarios

Primera communion

Bodas. Ramo de novia, boutonier,
centros de mesaq,

decoracién de la iglesia.
Souvenirs florales.

o g
L WE DELIVERY

ARELLY MURILL®
(240) 778 7639




EN\IIIIS ﬁ MEXICO ©

4% COLOMBIA ™ VENEZUELA <3 PANAMA
BUSCAMOS SU CARGA A DOMICILIO

SIN RECARGO ALGUNO

» Houston « Katy = The Woodlands « Sugar Land » Tomball « Cypress
*Humble « Richmond - Spring « Kingwood « Missouri City « Fulshear « Stafford

: (281) 690.6125
# Call Center (832) 867.8129 0Oficina Movil (281) 690.6125
Oficina Principal: 16802 Barker Springs Rd, Houston, Tx 77084 Suit#600



GROUP LLC

JESPECIALISTAS EN
DECLARACION DE

IMPUESTOS PERSONALES Y
CORPORATIVOS.
Y TRADUCCIONES
CERTIFICADAS.
Nuestros Servicios @ TRADUCTORES
Constitucion y asesoria Empresarial PROFESIONALES EN
Solicitud ITIN PERSONA PARA CUALQUIER
Servicios de Nomina (Payroll) ENTREVISTA USCIS.

Servicios de Contabilidad (Bookkeping)
Servicios de Notaria

Traducciones certificadas de todo tipo de documentos. Miembros de ATA
(American Translator Association)

* Traductores en persona para entrevistas Visa EB-1y Visa EB-2,

Asilo Afirmativo, Residencia, Cambio de Ajustes, y ciudadania entre otras mas.

CONTACTANOS
QO (832) 759-8487
® (832) 759-8487
@Ramigrouplic
0 Ramigroupllc
@ Ramigroupllc.com

19125 West Little York Rd, Suite F, Katy, TX 77449



.Has pensado en la
importancia de manejar una
imagen digital que represente
verdaderamente tu marca?

METANOIA

FILMS

¢ Que es lo que estan proyectando tus videos
y fotografias en las redes sociales y paginas web?

En Metanoia Films nos
encargamos de entrar en el
ADN de tu marca, para que
ese mensaje al hablar de tus
productos y servicios tenga el
impacto que te ayude a
) diferenciarte de tu
' competencia.

Porque de algo que estamos
seqguros, es que la originalidad
vende,

En video y fotografia...

Metanoia Films,
conecta tu marca al mundo
@ https:/metanoia-films.com

832.998.9848

S/




. 346.402.5019 | « =
(0) regalos_usa
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iFacilita tus tramites legales y
empresariales con nosotros!

Nuestros Servicios Incluyen:

¢ Servicios de Notarizacion de documentos.

¢ Creacién ed companias, LLC y Corporaciones.

¢ Certificaciéon de Fe de vida para tramites fuera de USA.
¢ Redaccidn y certificaciéon de documentos legales.

¢ Compra-Venta.

¢ Fes de vida.

¢ Power of Attorney (poder amplio o limitado).

¢ Asesoria financiera.

VP IN r,
I
Q :

Contdactanos hoy y déjanos
encargarnos de todo.

() +1(305) 833 6605

O'| @dpinfinityservices




@dtoditotx
954 3309190




SOLUTIONS

SERVICIOS DE TRADUCCION,
NOTARIZACION DE
DOCUMENTOS Y LLENADO DE

FORMULARIOS DE INMIGRACION. ¥J

Nuestros Servicios:

Traducciones Certificadas y Notarizadas.
Parole Humanitario.

Residencia Permanente.

Asilos (Afirmativo/Defensivo).

Ajuste de Estatus.

Permisos de Trabajo.

TPS

Exoneracion de Arancel Migratorio.
Permisos de Vigje (Advance Parole,
Travel Document y TPS Authorization for
Travel).

CONTACTANOS:

FIKBASOLUTIONS@OUTLOOK.COM
5 KBASOLUTIONS.SITE

3 +1832.951.0742 / +1832.951.0479
[©)@KBASOLUTIONS

-

Remocién de Condiciones.
Renovacién de Green Card.
Ciudadania.

Ajuste Cubano.

Visa Juvenil.

Cambio de Direccion (USCIS y
Corte).

Visa EB - 1 (Habilidades
Extraordinarias).

Visa EB - 2 (Profesional Interés
Nacional).

“No somos abogados, ni
representantes legales

acreditados”
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TENEMOS MUCHO PARA OFRECERTE |

v Face Painting
Y Glitter Tattoo
v Balloon Twist
Y Balloon Decor
v Balloon Bouquet
v SpaNails YESPAROL

Margarita Hernandez
7142835254 o -
Liliona Velez
863.651.5308

@ueventballoons




&/ Saint Reewa’s Kitchen
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Chef Reewa Gonzales ———

Al crecer, nunca imaginé que mi amor por la comida
floreceria en una carrera que tocaria tantas vidas. Mi camino
para convertirme en chef ha estado lleno de desafios, pasién
y perseverancia: una historia arraigada en la comunidad, la
cultura y un profundo deseo de servir.

Mis raices culinarias se remontan a mi infancia, cuando
estaba junto a la cocina de mi abuela y estudiaba con
monjas que me inculcaron un profundo aprecio por el
servicio comunitario. Me ensefiaron el valor de la compasion
y la belleza de unir a las personas a través de experiencias
compartidas. Como orgullosa latina estadounidense con
herencia egipcia y espafiola, mi identidad se convirtié en una
piedra angular de mi filosofia culinaria.

Mi viaje comenzd con una pasién por aprender el lado
internacional de la comida. En el camino, tuve el privilegio
de conocer mujeres extraordinarias de todo el mundo
que compartieron conmigo sus culturas, tradiciones y
sabiduria culinaria. Una mujer en particular, a quien llamo
carifosamente Aai, dejé una marca indeleble en mi vida. Aai
se dedicé por completo a su familia, sacrificando su suefio
de abrir un restaurante y un negocio de catering debido a
obstaculos culturales. Ella vio su suefio cobrar vida en mi,
y su inquebrantable creencia en mi potencial impulsé mi
determinacion de triunfar.

En mi trayectoria profesional, desarrollé un profundo amor
por la cocina mexicana, que ocupa un lugar especial en
mi corazdén como tributo a mis hijos mexicanos. Aunque
la herencia de mi padre es esparola, me he dedicado a

dominar los platos mexicanos, incluido mi plato estrella, el
arroz mexicano con frijoles charros. Estos platos celebran a
mis hijos y honran sus raices, encarnando mi creencia de que
la comida es un puente que nos conecta. Criada por monjas,
me ensefaron que la discriminacién no tiene lugar en este
mundo, y siempre he buscado empoderar a todos los paises
latinos a través de mi trabajo como latina estadounidense.

Mi experiencia profesional también dio forma a mi carrera.
Empecé en la industria hotelera, trabajando en varios hoteles
de alta gama, especialmente en Hilton. Como recién llegada,
tuve la suerte de entrenarme con entrenadores de clase
mundial y liderar el control de calidad, logrando un notable
98%. Incluso me contrataron para salvar varias propiedades
en Houston. Estos logros se derivan de las habilidades

que desarrollé bajo la guia de mi padre, un veterano de la
Marina, quien me entrend cuando era nifia, agudizando

mis habilidades sensoriales y ensefidandome disciplina'y
perseverancia. También me inspiro en mi abuelo egipcio,
que caminaba desde Corpus Christi hasta San Antonio todos
los afios para llegar a tiempo a su trabajo en Union Pacific
Railroad, un testimonio de dedicacién y trabajo duro. Con

un legado asi, no es de extrafiar que todos mis primos sean
atletas campeones, continuando la tradicion familiar de
excelencia.

Mi formacién formal comenzé en el Conrad N. Hilton College
of Hotel and Restaurant Management de la Universidad de
Houston, donde obtuve certificaciones en catering, eventos

y cocteleria. Esta educacién me dio la base que necesitaba
para lanzar mi negocio, Saint Reewa’s Kitchen, que se
especializa en catering, preparacion de comidas y cenas
privadas. Desde reuniones intimas hasta eventos a gran
escala, mi mision siempre ha sido la misma: crear experiencias
memorables a través de comida elaborada con amor.

Mi carrera ha sido una mezcla de triunfos e hitos. A través
del trabajo duro y la dedicacién, he construido una marca
culinaria que resuena con autenticidad y excelencia. Me
esfuerzo por resaltar mis raices culturales en mi cocina, ya
sea a través de platos de barbacoa servidos con tortillas
frescas, salsa y jalapefios a la parrilla o mediante molcajetes
que transportan a los comensales al corazén de las cocinas
tradicionales mexicanas.

El viaje esté lejos de terminar y estoy emocionada por lo que
estd por venir. Después de todo, cada comida y cada vida
tocada es una oportunidad para contar una historia, y la mia
todavia se esté desarrollando: un plato, una vida y un suefio a
la vez.

¥ PO Box 692313 Houston Tx 77269
@ saintreewaskitchen.com
saintreewaskitchen

© 713-851-5640



:ESTAS BUSCANDO
COMPRAR O VENDER CASA?

Comprar una casa es una decision importante

Soy la mejor guia para tu
préoximo paso

Claudia Vo
REALTOR

713-259-3801

RE/MAX
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P

</




Llegé Mds Deportes Online Internacional, conducido por Miguel
Briceiio, locutor Zuliano que se abre paso en el mundo deportivo
ddndole cobertura a los torneos y competencias profesionales
mas relevantes del planetaq, sin dejar de lado la actuaciéon de
nuestros atletas de habla hispana y todos los torneos que se
desarrollan especificamente en la ciudad de Tulsa, Oklahoma.

+ DEPQRTES ONLINE - PRECID

&Whﬂf 'WDIUGIQS PROMOCIONAL

+ Your brand will hava o weakhy
publication.

+ Maention your brand ot the
bBeginning & ol the end of each
publication

» Display of your logo or sales
promotion.

+ Display your phone, addres &
sociol networks.

= Corract tronsiation of your social
media posts into Spanish

+ holding events ot your business
pramises.

Mas Deportes Online Internacional cuenta el apoyo de

profesionales de gran recorrido en el &mbito deportivo radicados
en paises como Espafa, México, Republica Dominicana,

Cuba, Chile y Venezuela, cobertura que garantiza informacién
directamente desde el sitio de los acontecimientos y que sigue
creciendo dia a dia Para que estén presentes en tu evento
deportivo, para patrocinios y publicidad pueden escribirles al :
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SANDRA RODRIGUEZ SANDRA TREVINO

713-543-1070 956-353-4036
f Sandra Rodriguez © @Mybeautyplacesg

¢ TikTok Mybeautyplacesg

f Sandra Rodriguez Terramar
9 § sandra.trevino.958984




PRESENTACION MUSICAL

BANDA EN

Género musical Merengue

——@® CONTRATACIONES @

[832) 699-6286
(0) @JOANNAFINOLOFICIAL
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COMING
SOON

HOUSTON
UPPER KIRBY



iTu Crédito, Tu Negocio,
Tu Futuro!

{Problemas con tu crédito?

iNosotros tenemos la solucion!

Te brindamos un asescramiento
personalizado para poder restaurar tu
historial credificio v gue puedas acceder
a mejores oporunidades financieras.

Pero eso no es todo.., {le gustaria ganar
dinero mientras ayudas a otros? Te
ofrecemos la cportunidad de comenzar tu
propio negocio con una franguicia de
servicios financieros, brinddandote las
heramientas, el apoye v la capacitacion
que necesitas para ser u propio jefe v
alcanzar el exito.

Mejora tu crédito y recupera
tu poder financiero.

Construye un negocio rentable
ayudando d la comunidad.
Accede a un sistema probado
con entrenamiento y respaldo.

Ninoska Sofo

(281) 571-1544
@ @msentrepreneur?4

ONinosku Soto

Marta Veldzguez

(903) 702-9174
g @deprisco_velasquez_marta



